Longitude 181

ASSOCIATION DE PRESERVATION
ET DE CONSERVATION DES MILIEUX MARINS
AINSI QUE DE LEUR BIODIVERSITE
Reconnue d’intérét général

Créée en 2002 par Francois et Véronique Sarano

Voile Terre Mer : '@%ﬁ‘

un stage inédit pour toute la famille

Allez a la rencontre des 10 000 espéces de la Méditerranée (cétacés, oiseaux marins...), et apprenez
les fagons de les protéger. Avec cette immersion dans le monde sauvage, les stages Voile, Terre, Mer
vous proposent une évasion responsable : vie écoresponsable a bord, et démarche de sensibilisation

a la protection de Uenvironnement. Tous vos sens seront mobilisés lors de cette expérience hors-du-

commun.
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Stages Voile, Terre, Mer : c’est quoi ?

UN EQUIPAGE

Un bateau

Za Voix de 1'0c

Pascale, animatrice Longitude181 et Antoine, skipper

Une zone de navigation exceptionnelle



DES TEMPS FORTS POUR:

. Naviguer
O Découvrir

(O Echanger, partager, rencontrer

@ s’évader




NAVIGUER

1 journée en mer au coeur du premier
parc national marin d’Europe : le parc
national de Port-Cros.

1 voilier catamaran qui offre de beaux
volumes et une navigation stable et
sécurisante pour petits et grands.

Participer aux manceuvres, apprenez a
garder un cap, découvrez les nceuds
marins ...




En mer alarencontre des especes
marines méditerranéennes : dauphins,
cachalots, poisson lune ... Mais aussi :
puffins, goélands, cormorans...

Mobiliser vos sens avec une immersion
totale et interactive grace au matériel
mis a votre disposition a bord : jumelles,

micros immergeés, casques audio.

Tantét surplombant la mer, tantét
s’enfongant au cceur de Uile, de
multiples sentiers vous invitent a
découvrir les richesses naturelles et
culturelles de Port-Cros.




PARTAGER, ECHANGER,
RENCONTRER

En mer ou aterre, a bord ou au port,
autour d’un café, une infusion ou d’un
verre de vin, nous vous proposons de
partager une conférence, un jeu de
plateau ou la confection des repas.

L’équipage de Longitude 181 mais aussi
les gardes moniteurs ou le directeur du
port de Bormes les Mimosas vous
dévoileront un pan de larichesse de la
Méditerranée et proposeront des
solutions pour participer a sa
préservation.




S’EVADER
Bienvenue a bord !

Aucun prérequis technique n’est
nécessaire. Les enfants sont acceptés a
partir de six ans, pour un voyage dontils
se souviendront toute leur vie.

Vivez Uexpérience unique de dormir sur
un bateau, de diner sous les étoiles, de
vous réveiller au cceur d’une nature
protégée et préservée.

Les stages Voile, Terre, Mer vous proposent une évasion écoresponsable : des savons
solides pour la vaisselle et 'hygiene corporelle, une gestion raisonnée de la
consommation d’eau et d’énergie a bord, des menus élaborés a partir de produits bio,
de saison.
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NOS PARTENAIRES

Un grand merci a eux!
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